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と
し
ま
昭
和
病
院
へ
来
た
の
は
14
年
前

に
な
り
ま
す
。

そ
れ
ま
で
は
大
学
病
院
に
在
籍
し
、糖

尿
病
や
高
血
圧
な
ど
生
活
習
慣
病
に
関

す
る
研
究
を
主
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。大

学
病
院
の
患
者
さ
ん
は
極
端
な
例
が
多

く
、合
併
症
に
よ
り
、失
明
や
脳
梗
塞
な

ど
の一
歩
手
前
の
方
が
多
く
い
ま
し
た
。

こ
の
段
階
で
治
療
を
始
め
る
と
糖
尿

病
性
腎
症
に
よ
る
透
析
導
入
な
ど
経
済

的
な
面
も
含
め
て
患
者
さ
ん
の
生
活
に

大
き
く
影
響
し
て
き
ま
す
。こ
れ
を
最
小

限
に
す
る
に
は
、早
期
発
見
、早
期
治
療

が
何
よ
り
大
切
で
、そ
の
た
め
に
患
者
さ

ん
の
近
く
に
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。そ
こ

で
、頭
の
中
の
研
究
を
実
際
の
診
療
の
現

場
で
活
か
す
べ
く
、先
輩
の
勧
め
も
あ
り
、

と
し
ま
昭
和
病
院
で
働
き
始
め
ま
し
た
。

専
門
領
域
だ
け
を
診
る
大
学
病
院
と

違
い
、何
で
も
相
談
さ
れ
る
診
療
に
最
初

は
戸
惑
い
ま
し
た
が
、他
の
医
師
と
も
相

談
し
な
が
ら
乗
り
越
え
、患
者
さ
ん
と
も

い
い
関
係
を
築
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。こ
の
地
域
は
下
町
の
雰
囲

気
が
あ
り
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
の
輪
が
あ
る
の
は
と

て
も
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。「
八
百
屋

の
〇
〇
さ
ん
に
聞
い
て
き
た
」と
い
う
方
も

い
て
、一
人
の
方
に
届
け
た
情
報
が
コ
ミ
ュニ

テ
ィ
を
通
し
て
広
が
り
ま
す
。

特
に
糖
尿
病
や
高
血
圧
は
自
覚
症

状
が
な
い
た
め
、健
康
診
断
を
受
け
て
も

「
糖
尿
病
の『
け
』が
あ
り
ま
す
ね
」と

言
わ
れ
、「
今
年
も
指
摘
さ
れ
ち
ゃっ
た
」

「
ま
、いっ
か
」と
ほ
っ
て
お
く
方
が
多
く
い

ま
す
。と
こ
ろ
が
、症
状
が
出
た
時
に
は
進

行
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
た
め
、早
め
に
専

門
家
へ
相
談
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、「
足
先
が
痺
れ
る
」や「
足
に

紙
が
張
り
付
い
た
よ
う
な
感
覚
が
あ
る
」

は
糖
尿
病
合
併
症
の
初
期
症
状
の一つ
で

す
。こ
う
いっ
た
何
気
な
い
サ
イ
ン
を
病
院

に
来
な
い
方
に
伝
え
る
の
は
難
し
く
、大

き
な
課
題
の一つ
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
患
者
さ
ん
ひ
と
り一
人
を
大
切

に
し
、そ
れ
ら
を
積
み
重
ね
地
域
の
健
康

の一
助
と
な
れ
れ
ば
幸
い
で
す
。

人
か
ら
繋
が
る

地
域
の
健
康

一

生
活
に
活
き
る
医
療
。
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ハートネッ
ト連載

「元気の素
」になるお

役立ち情報 今回のテーマ

病院の医療相談窓口

医療相談・連携室のお仕事

どんな相談を受けてくれるの？

最寄りの相談窓口も活用しましょう！

「転院、入院先を探したい」
「自宅で療養するには？」
「誰に相談したらいいか分からない」
など、介護や生活に関するどんな相談でもお受けしま
す。誰もが直面する悩みを健康面、生活環境、経済面
の様々な要因を整理し、幅広いネットワークから選択
肢をご提案します（相談無料）。

患者さん目線になり、様々な問題を
解決するお手伝いをしております。
・他の病院・施設の相談窓口
・施設や担当者への橋渡し
・レスパイト入院のご相談
・地域医療・福祉連携の参加
など

各地域には高齢者の見守りなど様々な相談
を受け付けている相談機関（高齢者総合相談
センター／地域包括支援センター）が設置さ
れています。

ハートネット相談窓口
電話：  03-3953-5555（代表）
受付： （平日） 9:00 ～ 17:00 

「医療相談」とお申し付けください。

医師塩澤 俊一

専門の消化器系以外の
疾患にも広く対応します。
（毎週火曜日診療）

出身： 東京都 ｜ 星座： うお座 ｜ 血液型： A型

鳥取大学 医学部卒

日本外科学会 認定医・専門医・指導医
日本消化器外科学会 認定医・専門医・指導医・が
ん治療認定医
日本消化器病学会 専門医・指導医
日本肝胆膵外科学会 高度技能指導医
日本胆道学会 指導医
日本がん治療認定医機構 認定医 教育医
指定医指定 難病指定医
インフェクションコントロールドクター東京女子医科大学東医療センター

外科 診療部長／教授

プロフィール

豊島区ホームページより

〒1 7 1 - 0 0 5 2  東 京 都 豊 島 区 南 長 崎 5 - 1 7 - 9

03-3953-5555

「豊島文京（平日準夜間）こども救急」を週5日間実施中

平成19年から都立大塚病院で平日準夜間に行なっている小児初期救急診療
（外来）を、令和元年10月1日より文京区と共同実施にしました。豊島区内及
び文京区内の医師会の医師が診療に当たります。【詳細は区HPを参照】
診療日： （平日）月曜～金曜の午後8時～11時

ご意見・ご要望などございましたら、
スタッフまで気軽にお声掛けください！


