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私
は
父
の
仕
事
の
関
係
で
、小
学
校
低

学
年
の一
時
期
を
エ
チ
オ
ピ
ア
で
過
ご
し
ま

し
た
。当
時
の
エ
チ
オ
ピ
ア
は
、政
治
情
勢
が

不
安
定
で
貧
富
の
差
が
激
し
く
、住
ん
で

数
年
で
革
命
が
起
き
、家
族
と
共
に
慌
て

て
日
本
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。そ
う
し
た
経

験
か
ら
、国
の
平
和
と
発
展
に
貢
献
し
た
い

と
、中
央
官
庁
へ
入
省
し
ま
し
た
。

仕
事
に
追
わ
れ
、若
さ
に
任
せ
て
無
理
を

し
た
結
果
、いつ
も
肩
こ
り
や
頭
痛
な
ど
の

不
調
に
悩
ま
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
う
し
た
中
、イ
ギ
リ
スへ
留
学
す
る
機
会

を
得
ま
し
た
。今
思
え
ば
不
思
議
な
縁
で

す
が
、知
り
合
っ
た
イ
ギ
リ
ス
人
の
同
級
生

に
漢
方
を
勧
め
ら
れ
た
の
が
、漢
方
医
学

と
の
出
合
い
で
し
た
。

漢
方
治
療
を
始
め
て
か
ら
、あ
れ
ほ
ど

苦
痛
だ
っ
た
痛
み
か
ら
解
放
さ
れ
、心
身
と

も
に
元
気
に
な
り
ま
し
た
。帰
国
後
、今
度

は
自
分
が
不
調
に
悩
む
人
の
力
に
な
り
た

い
と
い
う
思
い
が
募
り
、医
療
の
道
へ
進
み

ま
し
た
。

東
洋
医
学
は
心
身
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。肩
こ

り
、頭
痛
、冷
え
な
ど
の
症
状
を
改
善
す

る
だ
け
で
な
く
、一
人
ひ
と
り
の
体
質
や
症

状
に
合
わ
せ
た
治
療（
個
別
化
医
療
）に
よ

り
、「
風
邪
を
引
き
に
く
く
な
っ
た
」「
体
調

を
崩
し
に
く
く
な
っ
た
」「
疲
れ
に
く
く
な
っ

た
」な
ど
各
自
に
備
わ
っ
て
い
る
体
の
機

能
、例
え
ば
免
疫
力
な
ど
を
最
大
限
に
発

揮
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

近
年
は
、が
ん
治
療
の
精
神
的
ス
ト
レス

や
体
力
消
耗
を
改
善
し
、免
疫
力
を
高
め

る
こ
と
で
治
療
を
補
助
す
る
な
ど
西
洋
医

学
と
連
携
す
る
機
会
も
増
え
て
い
ま
す
。

「
人
生
1
0
0
年
」
時
代
を
迎
え
る

中
、漢
方
の
知
恵
を
活
か
し
て
老
化
を
緩

や
か
に
す
る“
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
･
エ
イ
ジ
ン
グ
”に

よ
って
、内
側
か
ら
元
気
に
な
って
頂
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

元
気
に
年
を
重
ね
る
こ
と
が
で
き
、子
育

て
や
介
護
を
す
る
方
も
笑
顔
に
な
り
、周

り
に
笑
顔
の
輪
が
広
がって
い
く
･
･
･
そ

ん
な
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
幸
い
で
す
。

方
で
心
と
体
の
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
る

漢
漢
方
の
知
恵
で「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ･

エ
イ
ジ
ン
グ
」の
勧
め
。
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ハートネット相談窓口
電話：  03-3953-5555（代表）
受付： （平日） 9:00 ～ 17:00 

「医療相談」とお申し付けください。

胃がんと内視鏡検査

罹患数の多い胃がん

経口内視鏡と経鼻内視鏡

国民の２人に１人が“がん”になり、３人に１人が“がん”
で亡くなっています。その中で胃がんは大腸がんに続
き2൬Ͷଡ͏ጸ਼׳となっています。
厚生労働省は2016年から胃がん検診の検査項目に
胃内視鏡検査を追加し、50歳以上の方には2年に1回
受診を推奨しています。

経鼻内視鏡は細いので苦痛の少ない検査方法です。
ただし経口内視鏡は高精細カメラを搭載しています。
精密検査には経口内視鏡をお勧めしますが、੫ຼຓ
ͶΓΖໃ௩ࠬݗも行っていますので、検査に不安の
方はお気軽にご相談ください。
現代の医学では、غҥ͗Ξ࣑༌ིͺΆ·1���
になっており、定期的に検査をし早期発見・早期治療
を行うことが重要です。

政府統計の総合窓口「e-Stat」

全国がん罹患数
（2017 年）

129,476 人

大
腸

︵
結
腸
・
直
腸
︶

胃 肺 乳
房

前
立
腺
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医師山口 敏弘

医学的な面だけでなく、
患者さんの生活環境に即
した最善の医療を一緒に
考え選択して参ります。

出身： 神奈川県 ｜ 星座： てんびん座 ｜ 血液型： A型

東京大学 医学部卒

日本循環器学会 循環器内科専門医
日本内科学会 内科認定医・総合内科専門医
日本メディカルAI学会 メディカルAI専門コース修了
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出身： 神奈川県 ｜ 星座： てんびん座 ｜ 血液型： A型

豊島区ホームページより
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高齢者おむつ購入費等助成

1か月6,000円を上限に入院中のおむつ購入費等を申請月の分より助成しま
す。対象は医療機関に入院しているかた。ただし、入院先で介護保険の施設介
護サービス費の支給を受けているかたは除きます。

（詳細は豊島区ホームページを参照ください）
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